Наблюдение за сезонными изменениями
(декабрь)
Задачи: содействовать формированию представлений об изменениях в природе в начале зимы (ночь становится длиннее, а день убы​вает); учить различать характерные приметы начала зимы, узнавать их в стихотворениях.
Ход прогулки
Прелесть утренней зимы.
Дни стоят невыразимы,
Снегу — хоть давай взаймы
Всем другим бесснежным зимам...

                                                  Н. Асеев
Пришел декабрь — первый зимний месяц. Сквозь низкие серые облака редко проглядывает солнышко, потому и назы​вают в народе декабрь «хмурень» — хмурый, бессолнечный месяц, дни короткие, ночи длинные, смеркается рано. По ночам в декабре трещит мороз — строит ледяные мосты на реках, прудах и озерах.
Воспитатель задает детям вопросы.

· За каким месяцем идет декабрь?

· Что изменилось на участке в школе по сравнению с ноябрем?

· Что изменилось в одежде людей по сравнению с осенью?

· Какие защитные свойства у снега?

♦ Найдите на нашем участке приметы зимы.

Что такое за окном?
Сразу в доме посветлело!
Это снег лежит ковром,
Самый первый, самый белый!
Вот о чем всю ночь свистел
За моим окошком ветер!
Он про снег сказать хотел
И про то, что зиму встретил.
Нарядилась и рябинка
В белый праздничный наряд,
Только гроздья на вершине
Ярче прежнего горят.

Воспитатель загадывает детям загадки, рассказывает о при​метах.

· Текло, текло и под стекло легло. (Вода.)
· Без рук, без ног, а в избу лезет. (Мороз.)
· Декабрь год кончает — зиму начинает.

· Теплая зима к холодному лету.

· Солнце летом греет, а зимой морозит.

Белая, холодная пришла на землю зима. Утонул в снегу лес.
С наступлением зимы стало еще холоднее, чем осенью. Небо почти всегда покрыто облаками. Идет не дождь, а снег. Снег покрыл землю, крыши домов, ветки деревьев. Ручьи, буйные реки, озера сковал лед. Чем больше снега выпадет на землю, тем лучше будут расти растения. Снег защищает их от мороза. День становится короче, а ночь длиннее.

Подвижные игры
Игра в снежки.

Цель: закреплять навыки в метании предметов.
Наблюдение за сезонными изменениями
(февраль)
Задачи: содействовать формированию представлений об изменениях в природе; уметь различать характерные приметы конца зимы (пер​вая капель), узнавать их приметы в поэзии; закреплять умение воспринимать поэтическое описание зимы.
Ход прогулки 
Снег да вьюжные узоры,

В поле вьюги, разговоры.

Холод, полутьма...

День — коньки, гора, салазки,

Вечер — бабушкины сказки.

Вот она — зима!

Февраль — последний месяц зимы. В феврале день стано​вится длиннее, иногда звенит первая робкая капель, а с крыш свисают длинные хрустальные сосульки. 
В феврале бывают оттепели, снег подтаивает, темнеет, а сугробы оседают, дела​ются ниже.

Ветры с юга прилетели,
Принесли с собой тепло

И сугробы в раз осели,

В полдень с крыши потекло.

Воспитатель загадывает детям загадки.

Висит за окошком

Кулек ледяной,

Он полон капели

И пахнет весной.   (Сосулька.)
Растет она вниз головою,

Не летом растет, а зимою.

Но солнце ее припечет,

Заплачет она и умрет.  (Сосулька.)
Гуляет в поле — да не ночь. 
Летает на воле — да не птица.  (Вьюга, метель.)
Лежал, лежал, 
а весной в грядку убежал. (Снег.)
Есть приметы:

· В феврале зима с весной встречается впервой.

· Бледная луна — к снегопаду.

· Если вокруг солнца туманный круг — к метели.

♦ Февраль — бокогрей.

Февраль — конец холодной поры, морозотрескучий и ме​тельный месяц, полный неожиданностей и разных перемен. В нем звенит первая робкая капель, вытягиваются длинные хрустальные сосульки, стекленеют южные склоны сугробов, появляются затайки у одиноко стоящих деревьев. Февраль — месяц волчьих свадеб. В феврале сугробы, частые поземки и бураны, вьюги да метели. На один бок февраль греет, на дру​гой — студит. В оттепель окна покрываются слоем воды. В мо​роз из этой воды образуются причудливые узоры.

Воспитатель задает детям вопросы.

· Назовите все зимние месяцы.

· Назовите признаки февраля
